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病院理念
● 地域から信頼される、思いやりと礼節のある、患者さん中心の医療の実践

基本方針
● 患者さんの尊厳と権利を尊重します。
● 医療の質と安全の向上に努めます。
● 24 時間体制の救急医療を実践します。

● 丁寧な説明と同意に基づく医療を実践します。
● 連携と協力により、地域に開かれた医療を提供します。

医療法人社団哺育会 桜ケ丘中央病院 広報誌

医療法人社団哺育会 桜ヶ丘中央病院
平成25年4月1日 新病院オープン予定

病院移転事業が開設30周年の
記念すべき年に決定致しました
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　新年明けましておめでとうございます。

　まずはじめに、昨年 3 月に発生した未曽有の大震災により亡くなられた方

多くの方々のご冥福をお祈りするとともに、被災された多くの皆さまに心よ

りお見舞いを申し上げます。

　未曾有の大震災により、深刻な電力不足や交通機関の麻痺、物流の停止、

計画停電により病院機能は麻痺状態に陥り、昨年度は大変厳しいスタートと

なりました。職員一人一人の努力により病院運営も通常通り行えるようにな

り、無事に新年を迎えることが出来ました。

　本年は平成 25 年 4 月に開院予定となっている病院新築移転のための基盤

を整える重要な年となっております。昨年末から工事も着工され、病院の理

念のもと、また開院以来のコンセプトである『お子さんからお年寄りまで』『24

時間いつでも』『安心してかかれる』病院づくりを職員一同続けて参ります。

　本年も患者さんから選ばれる病院になるべく、職員一人一人が総力を結集

して、地域医療に貢献できるよう努めて参りたいと思っております。

　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

    年頭あいさつ

病院長

島崎 猛

　新年あけましておめでとうございます。

　昭和 55 年 4 月に開設以来、やっと病院の広報誌が発行できることになり

ました。

　30 年の歳月の間、いろいろなことがあったことでしょう。しかしながら、

平成 25 年 4 月には病院が新築移転となり、さらに充実した療養環境の提供

も出来るようになると思います。

　『地域から信頼される、思いやりと礼節のある、患者さん中心の医療の実践』

という病院理念の基、急性期から慢性期までの継続的な看護サービスを提供

できるよう日々努力しております。

　まだまだ、未熟な看護部ですので、今後ともご指導のほどよろしくお願い

いたします。

    看護部長あいさつ

看護部長

下脇 ひとみ
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    平成 25 年 4 月 新病院開院予定

　その概要は、地下１階 地上７階建て、延べ床約 9,189m2。ベッド数は 171 床です。

工事事業期間は、平成 23 年 12 月に着工し、平成 25 年の 3 月に竣工する予定で現在計画を進行して

おります。移転後は現在の桜ヶ丘中央病院の診療機能を維持しつつ、患者アメニティーと安全性・安

心感に配慮した療養環境、明るく広々としたリハビリテーションルームの設置、地域住民の皆様の健

康をサポートする健診ルームの設置、落ち着いて

治療に専念できる化学療法室の設置等を計画して

おります。

　平成 25 年 4 月からの開院を目指し、リニュー

アルした後も桜ヶ丘中央病院は、理念である「地

域から信頼される、思いやりと礼節のある、患者

さん中心の医療の実践」の決意を忘れることなく、

地域医療を支える病院として、安全で安心な医療

を提供することを目指します。
（完成予想図）

    平成 23 年度神奈川県救急医療功労者表彰をうけました

　昨年の平成 23 年 9 月 8 日、「平成 23 年度神奈川県救急医療功労者表彰」が神奈川県総合医療会館

で行われ、桜ケ丘中央病院が神奈川県知事表彰を受けました。表彰式には当院の島﨑院長が出席し、

黒川副知事から表彰状を受けました。

　本表彰は多年にわたり地域医療を確保し、救急医療の推進に貢献した団体及び個人に対し、県知事

がその功績を称え、救急医療関係者の意識の高揚を図り、救急医療対策の一層の充実強化に資するこ

とを目的としています。

　当院ではこれを機に、地域医療への貢献及び普及啓発等に益々努めて参ります。
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    各 科 紹 介

内　科
　内科で扱う疾患は、脳神経、呼吸器、消化器、腎臓・内分泌・代謝、血液、アレルギー・膠原病、感染症に分類されています。
内科医はそれらを総合的に診て幅広い対応をしております。
　当院内科では、風邪、頭痛、腹痛などの日常的疾患、高血圧、糖尿病、脂質異常症などの生活習慣病から、厚生労働省特定疾患な
どの難病まで、幅広く診療しています。
　病状の落ち着いた患者さんはかかりつけ医へ逆紹介をするとともに、極めて高度・困難な治療の必要な患者さんは近隣の連携病院・
大学病院に二次紹介もしており、安心してご利用いただけます。
　内科では手術なしに体にやさしい治療を行うのが特徴ですが、手術の必要な時は外科系に院内紹介いたします。

＊土曜日の午前は受付 12：30 まで

健 診 科 ( 健康管理課 )
　当院では今年度 4 月に健診専属医の医師 1 名が赴任し、健診・人間ドックを担当する部門として健康管理課を立ち上げました。
　人間ドック、生活習慣予防健診（協会健保）、大和市特定健診（長寿健診）・がん検診、企業健診や個人健診等の業務について診察、
検査結果の読影、検査結果の総合判定、結果報告書の作成、結果の説明・指導を致しております。また当院では 4 月よりマンモグラフィ
を導入し、乳がんの早期発見に努めております。乳腺外科の専門医（女医・非常勤）による診察や女性技師による撮影も可能ですの
で、女性にとって受診しやすい環境を整えており、今後ぜひ利用して頂きたい検査となっております。
　今後も最新の健診業務を行ない、快適に検査を受けて頂けますように、健診スタッフ一同がんばってまいります。

外　科
　当院外科は院長を含めた常勤３名が得意分野を生かし、日々の診療に当たっています。
　食道，胃，十二指腸，小腸，大腸，虫垂，肝臓，胆道系（胆管，胆嚢），膵臓などの消化器外科領域、および鼠径・大腿ヘルニア，
肛門疾患（痔核，痔瘻），気胸、下肢静脈手術、乳腺などの一般外科領域を担当しております。
　手術は開胸、開腹手術の他に腹腔鏡手術、胸腔鏡手術、内視鏡的手術も行っています。
　食道，胃，大腸，肝臓，胆道系（胆管，胆嚢），膵臓は悪性腫瘍の手術も行います。
　進行癌で根治切除可能なものに対しては、ガイドラインに沿った、根治性の高い術式を行っております。根治性に困難がある症例
につきましては、手術と化学療法を適切に組み合わせた集学的治療を行っております。特に近年進歩の著しい消化器領域の化学療法
につきましては、evidence に基づいた治療を行っております。
　手術療法、化学療法のみならず、さらに終末期医療や緩和医療まで診断から治療、患者さんのケアに渡り、総合的な医療を行って
おります。
　昨今の厳しい医療情勢の中、我々として出来る限り最善の医療を地域の皆様にご提供できるよう心がけております。

＊金曜午後の脳神経外科は受付 17：00 まで　＊土曜日の午前は受付 12：30 まで

内 視 鏡 室
　内視鏡室では、上部消化管内視鏡検査（胃カメラ [ 経口・経鼻 ]）、下部消化管内視鏡検査（大腸カメラ）、内視鏡的逆行性胆管膵
管造影検査（ERCP）などの検査や、内視鏡によるポリープ切除術、内視鏡的粘膜切除術（EMR）、内視鏡的粘膜下層剥離術（ESD）
などの治療を主に行なっています。
　また、消化管出血の内視鏡止血術や、間違って飲み込んでしまった異物（魚の骨等）の除去も状況に応じて行います。
　検査や処置の前には詳しい説明を行い、患者さんには負担を少なく、安心して検査治療を受けられるようスタッフ一同努めています。

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～12：00
小　澤
非常勤
水　野

三　浦
小　澤
非常勤

三　浦
有　田
岩　井

吉　本
花　田
張

有　田
水　野
東　野

水　野
坂本（1.3.5 週）
非常勤（2.4 週）

田　治

14：00～17：30 三　浦
有　田

高　橋
有　田

水　野
小　澤

吉　本
花　田
張

三　浦
東　野 ×

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～12：00 島　﨑 高　島 島　﨑 岩　瀬 島　﨑 岩瀬（1.3.5 週）
高島（2.4 週）

14：00～17：30 高　島 島　﨑 高　島 岩　瀬 岩　瀬 ×
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整 形 外 科
　整形外科では、関節疾患、脊椎・脊髄疾患、外傷、手足の外科的疾患、末梢神経疾患など幅広く運動器の疾患を扱っています。
●関節疾患では、変形性股関節症、変形性膝関節症、スポーツ障害などを主に扱っています。年齢や病期に応じて手術も行っています。
●脊椎・脊髄疾患では手足のしびれや坐骨神経痛と原因となる頚椎・腰椎椎間板ヘルニア、側弯症、腰部脊柱管狭窄症などを扱って
　います。
●外傷は上腕、大腿、下腿、足部の骨折など、あらゆる骨折に対処しています。高齢者に多い骨そしょう症を伴った骨折に対しては
　早期社会復帰を目指し、積極的に最小侵襲での手術を行っています。
●末梢神経疾患は手根間症候群や肘部管症候群など末梢神経の圧迫による障害を扱っています。
　当科は疾患に合わせて各専門の医師が対応しており、患者さん一人一人のニーズを常に意識し、十分なインフォームドコンセント
を得た上での治療に心がけています。

＊土曜日の午前は受付 12：30 まで

眼　科
　当院では白内障、糖尿病性網膜症を中心とした眼科全般の診療を行っています。
　眼科は目だけと思われがちですが、糖尿病をはじめとする全身的な病気に関わるものも少なくなく、内科をはじめとする他科から
の紹介も多い科です。眼に不自由をお感じの方は、どうぞお気軽にお問い合わせください。
　手術は白内障を中心におこなっております。白内障手術については、日帰りにて退院が可能であり、患者さんの都合に合わせた手
術が可能です。術前においては、患者さんに対して集団での説明会を設けており、術前の不安を取り除けるよう心がけております。

＊金曜日の午前は受付 11：00 まで　＊ 2･4 週の土曜日の午前は受付 10：30 まで　＊ 1･3･5 週の土曜日の午前は受付 12：30 まで

脳 神 経 外 科 （毎週金曜日のみ）
　脳神経外科の外来は、頭痛、めまい、ふらつき、感覚障害、筋力低下など脳の病変を気にして受診される人が多く、CT をはじめ、
頸動脈エコー、脳波などの検査を行い、脳の疾患の検索に努めています。中でも頭痛の患者さんが多く、筋緊張性頭痛・片頭痛であ
ることがほとんどですが、慢性硬膜下血腫・脳腫瘍、くも膜下出血、脳出血、脳梗塞などがまれに見られます。
　近隣の大学病院の専門医が外来診療を行っております。
　入院が必要なケースにおいては、適切にご紹介をさせていただきます。

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～12：00 富　永
斉　藤

高　野
米　山

斉　藤
富　永

蒲地（1.3 週）
倉田（2.4.5 週）

高　野

富　永
高　野

非常勤
（1.3.5 週）
斉田（2.4 週）

14：00～17：30 高　野 米　山 斉　藤 蒲地（1.3 週）
倉田（2.4.5 週）

富　永
（脊椎外来） ×

耳 鼻 科
　小児から高齢者までの耳鼻咽喉科領域疾患全般を対象としております。主に外来通院で治療できる疾患の診療を行っております。
画像検査や生体検査などを実施し、疾患および症状の原因解明に努め、患者さんにより納得して頂ける外来診療を心がけております。
入院が必要な症例の場合は、近隣の医療機関と連携を図っていますので、適切にご紹介をさせていただきます。

＊木曜の午後は受付 17：00 まで　＊第 2･4 週の土曜の受付は 12：30 まで

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～12：00 呉 内　藤 内　藤 藤　野	 内　藤 	内藤	松永
（1.3.5 週）
内藤（2.4 週）

14：00～17：30 呉 樋　口 内　藤 藤　野 内　藤 ×

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～12：00 × × × × 水　庭 ×

14：00～17：00 × × × × 水　庭 ×

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～12：00 金　成 熊　谷 田　中 熊　谷 熊　谷 熊　谷

14：00～17：00 金　成 熊　谷 井　出 熊　谷 熊　谷 ×
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皮 膚 科
　当院では、日常一般によく見られる皮膚疾患としての湿疹・皮膚炎、アトピ―性皮膚炎、尋
常性疣贅（いぼ）、蕁麻疹、尋常性ざ瘡（にきび）、鶏眼（ウオノメ）、胼胝腫（タコ）、足白癬（水
虫）を代表とする真菌感染のほか、一般に皮膚科専門で扱う皮膚病として自己免疫性の水疱症

（水疱性類天疱瘡、尋常性天疱瘡など）や膿疱症（掌蹠膿疱症など）、角化症（尋常性乾癬など）、
色素異常症（尋常性白斑など）、細菌性皮膚疾患（とびひ、丹毒、蜂窩織炎など）、ウイルス性
疾患（水痘、麻疹、単純ヘルペス、帯状疱疹など）、皮膚良性腫瘍など、幅広く診察しています。 
重症の感染症や悪性腫瘍にて手術を行う場合には大学病院等に適切に紹介させていただきます。

小 児 科
　こどもの取り巻く環境の厳しさが増すなか、小児科医のやるべきことはます
ます増えてきております。つねにこどもの立場になって、医療をおこなってゆ
くことがモットーです。
　一般診療はもちろんですが、予約制で乳幼児健康診断も行っておりますので、
お子様の成長の事等で気になることがありましたらご相談ください。また、各
種予防接種も行っております。今後も地域の小児患者への医療の提供・健康管
理に貢献していきたいと思っています。疾患や年齢によりますが入院治療も行っ
ております。重症例や乳児・乳幼児例は小児病棟をもつ周辺病院と密接な連携
を構築しており、どのような患児が訪れても対応できるようにしております。

＊土曜日の午前は受付 12：30 まで

＊火曜日の午前は受付 11：00 まで　＊土曜日の午前は受付 12：30 まで

ペ イ ン 外 来 （麻 酔 科）
　今まで「痛みは我慢するもの」と考えられてきましたが、人生の質を考えた時「痛みは積極的に治療するべきもの」という考えが
強くなってきました。
　そのような社会のニーズに応えるべく、痛みを総合的に診断し治療にあたるのがペイン外来です。
　ペイン外来では以下の疾患を中心に行っております。
　帯状疱疹後神経痛、三叉神経痛、頸肩腕症候群や腰痛などの慢性疼痛などに対応いたします。
　また、麻酔科医として入院においては外科、整形外科の手術患者の麻酔管理を行っております。安全な麻酔を提供しながら術後鎮
痛にも力を入れて取り組んでいます。安心して麻酔を受ける事ができるように心がけます。

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～12：00 × × 芳　賀 × × ×

14：00～17：00 × × 芳　賀 松　山 × ×

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～12：00 後　藤 鶴　岡 後　藤 後　藤 後　藤 後　藤

14：00～17：00 後　藤 鶴　岡 後　藤 後　藤 木　下 ×

	 受　付	 月　曜	 火　曜	 水　曜	 木　曜	 金　曜	 土　曜

8：00～11：00 角　田 角　田 角　田 × 角　田 ×
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    地 域 連 携 課

医療相談
　桜ヶ丘中央病院の医療相談室では、患者さんやご家族からの病気に伴って生じる不安や悩みの解決をお手伝いいた
します。相談には、医療ソーシャルワーカー（MSW）が対応いたします。例えば…誰にも話せない、誰に話したらい
いのか分からない …そんな悩み、相談ごとなどがありましたら桜ヶ丘中央病院医療相談室へお気軽にご相談ください。
相談は無料です。秘密は厳守いたします。

地域連携
[ 患者さんへ ]
　桜ヶ丘中央病院では、『診療情報提供書』および『経過報告書』の適切な管理を行い、受診、入院及び退院の円滑化
を図っております。

[ 医療機関の皆さまへ ]
　地域の病院・診療所の先生方と連携させていただき、患者さんのご紹介などをスム－ズに行うために「地域連携課」
を設置しております。地域連携課では、地域の病院や診療所との連携窓口となり、先生方より診療のご紹介の依頼に
対し、紹介患者さんの診療の予約をお取りする業務を行っています。
　紹介手続きの簡略化や、紹介患者さんの待ち時間短縮などの対応に努め
てまいります。是非ご利用いただきますようご案内申し上げます。

■ 受付時間　午前9：00～午後5：00 （平日、土曜午前中）
■ 連 絡 先　TEL:046-269-4111　FAX:046-269-7761
■ 担 当 者　写真左より 花井・鈴木・大島・萩原
■ e -ma i l　renkei@sakura-hp.or.ｊp
※病院ホームページもぜひご覧下さい。

医 療 wiki このコーナーでは医療についての身近なニュースや疑問についてお届けをしていきます。
日常の健康維持のためにぜひ御一読してみてください。

喫煙のリスクについて

　タバコの煙には、4,000 種類以上の化学物質および、250 種類以上の毒物あるいは発がん性物質が含まれています。
　例えば、殺虫剤に含まれる、ニコチンや防腐剤でシックハウス症候群の原因となるホルムアルデヒド、カーバッテリー
に用いられるカドミウム、毒物に含まれるヒ素などが含まれています。
　非喫煙者と比較した喫煙者の死亡率は主な疾患を挙げると喉頭がんで 32.5 倍、肺がんで 4.5 倍、口腔・咽頭ガンで 3.0
倍、肺気腫など 2.2 倍、虚血性心疾患で 1.7 倍という報告があります。
　また、夫が 1 日 20 本以上喫煙するときの妻の肺がん死亡率は夫が非喫煙者である場合を 1 とすると 1.9 倍にもなる
といわれています。
　最近ではニコチンパッチをはじめ、ニコチンガムや飲み薬 ( チャンピックス ) など禁煙治療に用いる薬が様々発売さ
れております。保険診療にて禁煙治療を受けることができるようになっています。

    発 行 責 任 情報管理委員会・広報誌担当部

編 集

後 記
　さくら通信創刊号いかがでしたでしょうか？
　今回は当院で作る初めての広報誌ということで、四苦八
苦しながらも発行に至ることができました。
　各科の紹介を中心とした内容となっておりますが、地域

の医療機関及び患者さんに有用な情報になってくれたらと
思っております。
　今後も、患者さんに有用な情報を発信していこうと記事
を模索してまいりますので、よろしくお願い申し上げます。



● 東名高速「横浜町田インターより40分」
● 小田急線桜ヶ丘駅から1分

■ 電車でのアクセス■ 車でのアクセス

大和

藤沢 大船 JR
東
海
道
線

相
模
鉄
道

茅ヶ崎

片瀬江ノ島

湘南台

桜ヶ丘

相模大塚

二俣川

横浜
小
田
急
江
ノ
島
線

小
田
急
小
田
原
線

JR
山
手
線

東京

町田

新宿相模大野

小田原

桜ヶ丘中央病院

海老名

横浜市営
地下鉄

● 小田急線（江ノ島線）
　 新 宿 駅 ▶ 桜ヶ丘駅  50分
　 藤 沢 駅 ▶ 桜ヶ丘駅  17分

● 相 鉄 線（小田急線／大和駅経由）
　 横 浜 駅 ▶ 桜ヶ丘駅  33分
※ 小田急線 桜ヶ丘駅西口 徒歩3分

●東洋英和
　女学院大横浜町田IC

●
よこはま動物園
ズーラシア

いずみ野

大和

相模大野

東名
高速
道路

東海
道新
幹線

相模鉄道本線

小
田
急
小
田
原
線

長
後

高
座
渋
谷

中央林間

かし
わ台

瀬谷

二俣
川

桜
ヶ
丘

小
田
急
江
ノ
島
線

厚
木

相
武
台
下

入
谷

相
模
川

緑
園
都
市

米軍キャンプ
座間
●青年の家

跡地自然園
●

●
厚木
国際CC

●
東京工芸大

東京農大
●

相模原
病院
●

相模ヶ丘
病院
●

米軍
厚木基地
●

東急田園都市線

大和市役所
●

小田急
藤沢GC
●

桜ヶ丘中央病院

246 467

16

129

JR
相模
線

厚木IC
45

下川井

社
家

海老名IC海老名IC

海老
名

東
口

桜ヶ丘学習
センター
●

新病院予定地

桜
ヶ
丘
駅

小
田
急
江
ノ
島
線

ライオンズ
マンション 平塚信金

桜ヶ丘中央病院

西
口

● ●

●

●

●

オダギリ
薬局

院内
保育所

どさんこ
ラーメン

〒242-0024 神奈川県大和市福田1-13-3

TEL 046-269-4111
URL http://www.sakura-hp.or.jp
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